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Hrvatski zavod za javno zdravstvo u dogovoru s Hrvatskim logopedskim drustvom te
CPLOL-om uputio je preporuke za rad logopeda u svim sustavima u kojima logopedi rade s

korisnicima/ klijentima/ pacijentima tijekom trajanja epidemije COVID 19.

Preporuke su sljedece:

- kada god je to moguce preporuca se rad na daljinu (online terapije / Teleterapije)
sukladno pravilima struke i odrzavanju potrebne razine kvalitete usluge

- uslucaju potrebe rada u fizickom kontaktu postivanje svih dosad preporucenih mjera
specifi¢nih za pojedini sustav (sustav zdravstva, odgoja i obrazovanja, socijalne
skrbi), objavljenih na stranicama HLD-a

- logopedi koji rade u privatnoj praksi trebaju se drzati preporuka predvidenih za
zdravstvene ustanove

- postivanje mjera navednih u Uputama za vrti¢e i Skole (https://www.hzjz.hr/wp-

content/uploads/2020/03/Upute-vrtici-i-skole-29-4-2020.pdf), vezano za didakticku

opremu i sve drugo Sto djeca u okviru terapijskog procesa stavljaju u usta. Preporuka
je da se sva didakticka oprema, pomagala i igracke koje djeca stavljaju na lice i usta
peru nakon koriStenja vodom i deterdzentom (deterdzent za sude) te da se po
mogucnosti suSe na suncu. Alternativno se moze takoder dezinficirati alkoholom
(70% alkohol bez primjesa), oprati vodom (isprati alkohol) te osusiti. Nakon
dezinfekcije alkoholom pri ponovnom pranju nije potrebno koristiti sapun jer se
alkohol dobro otapa u vodi.

- didakticku opremu koja se stavlja na usi (primjerice slusalice) i mikrofone koji ne
dolaze u kontakt s ustima 1 spojnicima o€iju takoder je potrebno dezinficirati.
Oprema i materijali koji se ne mogu dezinficirati ili oprati, mogu se odloziti nakon
koriStenja na 3 dana te nakon 3 dana ponovno koristiti.

- sukladno preporuci HZJZ od 28.2.2020., vezanoj uz racionalnu uporabu osnovne
zaStitne opreme (OZO-e), svaki kontakt s klijentom/pacijentom bez respiratornih
simptoma podrazumijeva OZO-u prema standardnim mjerama opreza i procjeni
rizika (noSenje maski 1/ili vizira; noSenje radne odjece 1 obuce od strane logopeda 1

ostalih djelatnika (npr. djelatnika na prijemu)).
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- prema vlastitoj odluci, moguce je 1 postavljanje pregrade od pleksiglasa u direktom
radu/kontaktu s klijentom/pacijentom

- ukoliko klijent/pacijent ima respiratorne ili bilo koje druge COVID suspektne
simptome, klijent/pacijent se ne prima na terapiju/dijagnostiku nego se upucuje
nadleznom lije¢niku

- potrebno je pridrzavati se svih mjera vezanih za dezinfekciju ljudi i prostorija te
postaviti dezificijense za ruke i obucu na ulaze

- za djecu preferirati pranje ruku teku¢im sapunom odmah po dolasku u radni prostor

- ucestalo provjetravati i dezinficirati prostor i opremu,

- odrzavati fizicku distancu od 2 metra,

- myjeriti temperaturu klijentu/pacijentu i pratnji na ulasku u ustanovu u kojoj se pruza
usluga (ne smije biti visa od 37,2 stupnja)

- preporuca se i davanje izjave klijenta/pacijenta kojom se negiraju mjere samo-
izolacije kao 1 svjesnog kontakta s osobom oboljelom od COV-19

- preporuca se i noSenje maski za djecu starije kronoloske dobi i roditelje pri boravku
u ustanovi u kojoj se pruza usluga

- osigurati minimalno 15 minuta vremenskog razmaka izmedu dolazaka klijenata/
pacijenata

- svaki djelatnik mora mjeriti temperaturu prije dolaska na posao te ukoliko je
temperatura iznad 37,2 stupnja, ne dolazi na posao nego se javlja nadleznom
lije¢niku

- budu¢i da neka istrazivanja pokazuju da se kao posljedica zaraze COVID-om 19 kod
nekih pacijenata posljedi¢no javljaju teskoce gutanja te je 1 tim pacijentima
logopedska usluga neophodna, logopedi koji rade u zdravstvenom sustavu na
odjelima s navedenim pacijentima te pacijentima suspektnim na zarazu COVID-om
19 moraju nositi kompletnu zaStitnu odjecu predvidenu za ostale zdravstvene

djelatnike na tom odjelu.
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